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De herfstﬂ

geeft creativiteit en energie

Lees het interview
met Joey Schalker
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Goed kunnen horen, en dus ook goed kunnen communiceren, is voor iedereen
ontzettend belangrijk. Daar zijn ze zich bij Hoorbegrip in Hoofddorp en Haarlem
maar al te goed van bewust. “Vandaar dat wij er alles aan doen om voor al onze
klanten maatwerk te leveren”, vertelt eigenaar Erik Lodewijk. “En dan niet alleen
maatwerk in de zin van een hoortoestel dat goed in je oor past, maar ook dat goed

in je leven past.
S

Erik wordt meteen enthousiast als hij het over
zijn vakgebied heeft. “Hiervoor werkte ik ruim
tien jaar als logopedist. Nadat ik de overstap
naar het vak van audicien heb gemaakt, heb ik
eerst de nodige kennis en ervaring opgedaan
bij diverse andere audiciens, om vervolgens —
inmiddels alweer 12,5 jaar geleden — de keuze
te maken om voor mezelf te beginnen.” Een
keuze die voortkwam uit de behoefte om het op
zijn eigen manier te doen. “Betrokken, eerlijk
en open, daar is waar we bij Hoorbegrip voor
staan. We gaan tot het gaatje om onze klanten
z0 goed mogelijk te helpen en doordat we niet-
merkgebonden zijn, kunnen we putten uit een
veel breder aanbod aan hooroplossingen dan de
meeste andere audiciens.”

Bij Hoorbegrip draait het ook niet alleen om
het verkopen van hoortoestellen. “We vinden
het namelijk ook ontzettend belangrijk om de

mensen te informeren en te adviseren. Altijd op een open
en eerlijke wijze, waarbij mensen ook meteen weten wat
het kostenplaatje zal zijn, zodat ze een weloverwogen keuze
kunnen maken.” Dat het gekozen hoortoestel vervolgens
ook altijd eerst een tijdje op proef getest kan worden, staat
volgens Erik buiten kijf. “Maar ook wat dat betreft zetten wij
vaak net dat stapje extra en dat geldt eigenlijk op alle vlak-
ken.” Zo ook wat betreft voorlichting. “In ons nieuwe pand
in Hoofddorp hebben we meer ruimte, waardoor we hier na
de zomer ook gaan starten met het organiseren van voorli-
chtingsavonden. Alles om de mensen zo goed mogelijk van
dienst te kunnen zijn bij hun eventuele gehoorproblemen en
het vinden van een passende oplossing.”

. Hoor begri
\//\J Haarlem & g p

Haarlemmermeer

Kruisweg 650 Hoofddorp
en

Generaal Cronjéstraat 123 Haarlem
023-5578090 | info@hoorbegrip.nl

www.hoorbegrip.nl




KENSINGTON

Finest Propert e

SARA TORRALBO

Sales Advisor

Sara is de nieuwste
aanwinst van
i KENSINGTON Ibiza en
brengt een schat aan
kennis mee, zowel in de
vastgoedsector als over
het eiland zelf. Haar diepgaande kennis
van het eiland en haar uitgebreide netwerk
in onroerend goed maken haar een
perfecte match en fantastische assistent
voor al uw behoeften in de huizenmarkt.

MAGDALENA PIRKLBAUER
Assistence & sales

Magdalena is geboren
in Freistadt in Oostenrijk
en kwam in 2015 naar
het eiland. Ze houdt van
de tolerante mensen op
Ibiza. Ze geniet van de
administratieve taken en haar talenkennis
in het Duits, Spaans en Engels. Ze helpt
Noelle ook met de boekhouding en de
verkoop.

Ons team staat voor je klaar!

www.kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com

tTernat
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JOE NEIRA

Sales Advisor

Joe Neira is geboren

in New York, hij is een
1_‘ commerciéle makelaar
i gespecialiseerd in het
vinden van de ideale
woning voor zijn klanten
op het eiland. Joe’s uitgebreide kennis
en persoonlijke aanpak maken hem de
‘to-go-to’ makelaar op Ibiza. Joe spreekt
Spaans, Engels en Catalaans.

SUSANNE ACHATZ

Rentals & Housekeeping

% . Susie woont sinds april
““\ 2019 permanent op
het zonnige eiland. Ze
komt al sinds ze klein
was met haar familie
naar het eiland. Susie
is geboren in de buurt van Minchen in
Duitsland en spreekt Duits, Engels en
Spaans. Dankzij haar altijd aanwezige
vriendelijkheid voelen.

FENJA KLINGER

Sales Advisor

Fenja is geboren in
Keulen in Duitsland.
= Ze maakt al meer dan
zes jaar deel uit van
het KENSINGTON
|biza team. Fenja
spreekt vioeiend Duits, Engels en
Spaans, wat haar bijzonder zelfverzekerd
maakt in het werken met klanten van
verschillende afkomst. Fenja is een van
de topverkopers op Ibiza.

TETYANA HAVRYLYUK
Housekeeping & Maintenance
y G ',;:- Tania kwam in
2022 met haar twee
dochters naar Ibiza als
gevolg van de oorlog in
4 Oekraine. Tania zorgt
| dat de klanten van
KENSINGTON Ibiza de best mogelijke
service op het gebied van housekeeping
krijgen. Ze spreekt Oekraiens, Russisch,
[taliaans en Spaans.

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454

ALEXANDROS ROUTZOUNIS
Sales Advisor & Assessor

y Alex is geboren

in Griekenland,
maar sinds zijn
vijfde opgegroeid

op Ibiza. Hij heeft
Business Studies
gestudeerd in Madrid en heeft veel
ervaring opgedaan bij een bekende
multinational. Alex is een zeer positief,
slim, attent en praktisch ingesteld
persoon. Hij is ook API (Agente de la
Propiedad Inmobiliaria) en taxateur,
dus hij is de ideale persoon om de
klant vanaf het eerste contactmoment
te begeleiden. Alex is een polyglot,
want hij spreekt Spaans, Engels,
Nederlands, Duits en Catalaans.

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9b, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

Uw vastgoedexpert op lbiza

Een grondige kennis van het eiland, een duidelijke
internationale visie en dertig jaar ervaring maken

van KENSINGTON Ibiza een betrouwbaar makelaars-
kantoor, zowel voor verkopers als voor kopers.

NOELLE POLITIEK
Noelle is de manager van het
KENSINGTON Ibiza kantoor en woont
sinds 1992 op het eiland. Ze komt
oorspronkelijk uit Nederland, is geboren

in Heerlen en vierde in 2021 haar 30-jarig
jubileum op het eiland. Veel klanten kopen
keer op keer bij Noelle. Ze spreekt
Nederlands, Duits, Engels, Spaans,
Grieks en Frans. Noelle is vooral
gefascineerd door Ibiza’s
enorme verscheidenheid
aan persoonlijkheden i
en de natuurlijke omgeving.

Wij helpen je graag!
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Vraag naar de

Bent u op zoek naar betrouwbaar transport voor uw
inboedel, auto, motor of boot van en naar Spanje?
Costa Sprinter staat voor u klaar! Wij verzorgen
met plezier ook kleinere zendingen zoals huisraad,
kleding of koffers. Onze uitgebreide dienstverlening
omvat tevens opslagmogelijkheden in zowel
Nederland als Spanje. Of u nu verhuist naar

de zonovergoten Costa’s of naar het Spaanse
binnenland, wij regelen het graag voor u!

Complete transportservice voor Spanje en Europa

Costa Sprinter biedt meer dan alleen transport naar Spanje. Wij
rijden regelmatig naar Portugal, Frankrijk, Belgié, Duitsland en
door heel Nederland. Onze service is ontworpen om aan al uw
transportbehoeften te voldoen, of het nu gaat om een enkele
koffer of een complete inboedel. Dankzij onze ruime ervaring

en betrouwbare dienstverlening bent u verzekerd
van een zorgeloze verhuizing.

Opslagmogelijkheden in Nederland en Spanje
Heeft u tijdelijke opslag nodig tijdens uw
verhuizing? Geen probleem! Costa Sprinter biedt
veilige en flexibele opslagmogelijkheden aan in
zowel Nederland als Spanje. Of het nu gaat om
kortedurige of langdurige opslag, uw bezittingen
zijn bij ons in goede handen.

Wij zorgen ervoor dat uw goederen veilig en
beschermd worden opgeslagen tot u ze weer
nodig heeft.

Kies voor onze betrouwbare en flexibele service
en onze jarenlange ervaring. Contacteer ons
vandaag nog voor een vrijblijvende offerte!

COSTASPRINTER

mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 27 27 72

Transport van en naar Spanje
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UITGEVER NL Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ rﬂ nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

SALES SUPPORT NL Bruist 076-7115340
VORMGEVING NL Bruist - Ramon Heeren
THEMATEKSTEN NL Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN NL Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN NL Bruist
EINDREDACTIE Anouk Jacobs

€3 Like ons op Facebook.com/haarlembruist

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Haarlem
Bruist is een merknaam en eigendom van NL Bruist B.V. Deze uitgave
is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. NL Bruist
B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade
die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin aangeboden
informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele wijze
rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. NL Bruist is
een uitgeverij van glossy magazines die 32 verschillende edities
uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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VOORWOORD/OKTOBER

We kunnen er niet meer omheen: de herfst is aangebroken. Voor
de een een heerlijk seizoen vol warmte en geborgenheid, voor de
ander een flinke uitdaging. Behoor jij tot die laatste categorie,
blader dan snel verder. In deze nieuwste editie van Bruist geven
we je namelijk wat tips over hoe je je ook tijdens de herfst kunt
opladen en creatief kunt zijn.

Bruisende lezer,

Een van die tips omvat het plannen van leuke uitjes. In dit kader
kun je één ding heel hoog op je to-do lijstje zetten: kaartjes kopen
voor de nieuwe komedie Een rits te ver 2.0, waarin acteur en zanger
Joey Schalker voor het eerst de rol van Harrie Vermeulen
overneemt van Jon van Eerd. Hij vertelde ons er meer over
tijdens het bruisende interview dat we hadden.

Z0 zie je maar weer, van een herfstdip hoeft echt geen sprake te
zijn. Ga er lekker op uit, breng een bezoekje aan de lokale
ondernemers, trakteer jezelf op de leukste herfstitems en dompel
je onder in dit seizoen dat veel leuker blijkt te zijn dan je
voorheen misschien dacht.

Geniet van de herfst!

Lea en Marcel Bossers

eg

Samnit Adverteren?
=] Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in
jouw regio? Zo hebben we ook ‘t Gooi Bruist en
Alkmaar/De Zaanstreek Bruist.
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De herfst geeft
creafivitell en energie

Oktober is aangebroken, de maand waarin de herfst zich in al zijn glorie laat zien.
De bomen kleuren rood, oranje en geel, spinnen weven hun kunstige webben en
de regen tikt gestaag tegen de ramen. Voor sommigen een seizoen van warmte
en geborgenheid, voor anderen juist een uitdaging. Toch biedt de herfst tal van
mogelijkheden om je op te laden en creatief te zijn.

Creativiteit in de klas

Op scholen bruist het in deze tijd van het jaar van de
creativiteit. Vooral in de kleuterklassen is de herfst een
geliefd thema. Denk aan knutselen met kastanjes en
dennenappels, bladeren vegen op het schoolplein en
met de klas op ontdekkingstocht in het bos. Herinner
jij je nog die tijd dat de ramen van het klaslokaal vol
hingen met herfsttekeningen en zelfgemaakte
spinnenwebben? De natuur wordt volop benut als
inspiratiebron voor de kleintjes, die enthousiast eikels
verzamelen en paddenstoelen zoeken.

Omgaan met kortere dagen

De dagen worden korter en men zegt dat hoe ouder je
wordt, hoe meer last je krijgt van de kortere dagen. Er
zijn mensen die er goed tegen kunnen, maar helaas
heeft het merendeel van de bevolking veel last van deze
turbulente tijd. Een goede manier om de zogenaamde
najaarsmoeheid te bestrijden is het aanhouden van een
regelmatig eetpatroon. Eet op vaste tijden je ontbijt,

lunch en diner met veel vitaminen. Daarnaast helpt het
ook als je overdag veel naar buiten gaat - zelfs als het
bewolkt is - en als je veel beweegt. Door te bewegen
stroomt er meer zuurstof naar je hersenen, waardoor
je fitter wordt.

Herfstige inspiratie: van mode tot uitjes

Herfst is een uitgesproken periode om je te concentreren
op inspirerende activiteiten, zoals leuke uitstapjes of
winkelend de najaarsmode ontdekken. Een nieuwe lijn
van kleuren, modellen en accessoires is namelijk in
aantocht. Van de herfstkleuren zijn stijlvolle combinaties
te maken die je omgeving laten glimlachen. Als je hunkert
naar een complimentje als ‘wat zie je er mooi uit’, moet
je zeker gaan winkelen. En niet alleen de winkels
afstruinen is een inspirerende herfstactiviteit. Wat dacht
je van uitwaaien tijdens een strandwandeling, een dagje
dierentuin of met je kinderen een grote speeltuin
bezoeken? De herfst biedt zoveel mogelijkheden dat
najaarsmoeheid geen kans hoeft te krijgen.

Wil jij je kansen grijpen in het najaar?
Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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Luxe 4D Master

massagestoel

SALE SALE

SALE

GALE  SALE

ALE  SALE SALE

KORTING

Waarom deze massagestoel onmisbaar is voor jou! De Master 4D luxe massagestoel biedt

Ervaar unieke 4D menselijke massage je de ultieme ontspanningservaring. Met o
voor een ongeévenaarde ontspanning. Zijn unieke massageprogramma’s en
aanpasbare intesiteiten is deze stoel perfect o
Programmeer tot 4 persoonlijke massages voor iedereen die op zoek is naar comfort
voor een maatwerk ervaring. en herstel na een lange dag. Mis deze kans VOOR BRUIST LEZERS
niet om te genieten van luxe tegen een
7 instelbare massage intensiteiten gereduceerde Bruist-prijs!
voor iedereen.
Deze stoel is perfect voor wie thuis wil

Krijg nu € 2.245,- Bruist-korting op ontspannen en stress wil verminderen.

de standaardprijs van € 7.995,-!
Scan om te

bestellen of voor
meer info over de
actie de QR-code!

.

S v

-~—

Inclusief gratis verzending, geen
verborgen kosten!

%) .
&% ErvaarRust"

Prins Hendrikstraat 17A, Zevenbergen (NL) | (+31)765083415 | info@ervaarrust.nl | www.ervaarrust.nl
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MAESTRO
PEPERMOLEN

De Maestro pepermolen is een
toonbeeld van vakmanschap en
innovatie. Deze robuuste molen is
uitgerust met een uniek
maalsysteem en verwisselbare
reservoirs, ontworpen om de
aroma’s van verschillende
pepersoorten volledig tot hun recht
te laten komen. Van een uitstekende
kwaliteit en met groot gebruiksgemak.
he.peugeot-saveurs.com/nl

LUXE GEURSTOKJES
EN GEURKAARS

Met deze set bestaande uit
geurstokjes en een geurkaars
van Maison Sucre krijgt je
interieur een magische
atmosfeer en kun je op een
stijlvolle manier je huis heerlijk
laten ruiken. Deze zachte
geuren zijn perfect voor in je woonkamer,
slaapkamer of badkamer. Deze luxe geurlijn
is ook ontzettend leuk om cadeau te geven.
qm ) Shop.maisonsucre.nl

INTUITION QUATTRO ”f
FOR WOMEN

Dit stijlvolle rosé gouden scheersysteem is voorzien van
vier mesjes en is speciaal ontworpen voor vrouwen die
heel glad en stijlvol voor de dag willen komen. Quattro
for Women is geschikt voor het ontharen van alle zones,
met een fluweelzacht en superglad resultaat. Ook de
moeilijk bereikbare plekjes worden gemakkelijk
meegenomen. Het scheermesje bevat aloé
vera en vitamine E, wat zowel tijdens als
na het scheren verzorging biedt.
www.wilkinsonsword.com

Ook deze maand hehben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Oktober laat je

V)@“k e dansen op de

ZABRONI CASCARA
IJSTHEE SIROOP

Maak kennis met Zabroni's Cascara lsthee
Siroop, een verfrissende drank gemaakt van
de gedroogde schil van de koffiebes.

Cascara biedt een fijne balans tussen zoet en
zuur met een lichte koffiesmaak. Probeer
deze nieuwe drank en ontdek de unieke
smaak van cascara.

www.zabroni.com

ZABRONI

URBAN WINERY
SPARKLING WHITE

De Sparkling White van Rotterdam Urban
Winery is een unieke mousserende
demi-sec, gemaakt van geredde
tafeldruiven. Met aroma's van vlierbloesem
en tropisch fruit, biedt deze wijn een
subtiele en volle smaak met fijne zuren en
een aangename afdronk. Perfect als
aperitief, bij zachte kazen, salades, pittige
gerechten of desserts. Met 7,5% alcohol is
deze lichte wijn ideaal voor een lunch.
rotterdamurbanwinery.nl/winkel/

SHOPPING/NEWS

VOGELHUISIE ~ /
COTTAGE /@'

Geniet jij 0ok zo van vogels in je

tuin? Dan is het zeker aan te raden ———— ; |
om een nestkastje te plaatsen. = I‘
Daarnaast zal dit houten |

D
vogelhuisje ook prachtig staan als = !
decoratie in je tuin. Het vrolijke s
huisje bevat veel decoratieve
elementen en is ontworpen in
cottage stijl.
www.vogelhuisjes.nl

/-
w lnd LEZERSACTIE*! LEZERSACTIES

Like de
FLOWERSNGIN S Facebookpagina van
Autumn Edition tw.. € 55,- Nederland Bruist en
De FLOWERSNGIN Autumn Edition van het magazine
is helemaal afgestemd op het uit jouw regio. Tag

je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van

deze leuke actie!

seizoen. Ontdek de zoete, evenwichtig
gebalanceerde smaak, met
rijke toetsen van bessen. L
Van dit smaakbommetje
geniet je puur, als R Bl 0f stuur je gegevens
borreltje in een " D 2 o.v.v. de TAG hij de
klein glaasje. N i i lezersactie naar

# . prijsvraag@

nederlandbruist.nl
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GA E R ‘ 'El SEN ) : = s : : TrustScore 4.7
I fadi-as. Kant. NEL.ISRIAmel '. E 4,928 reviews
OP UI I IN DEZ E cor ctacdefatesn molintainbikes totelektiieche | Matrabike Waalwijk (NL)
e e SR e Online (NL + BE)
e el bR e e b sl e I b b Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
st Het Is voor Matrabike Van groot belang oa Mederland. Tel. 0416 34 2012
Al . <lanten echt waar voor hun geld krijger Matrabike Sint-Martens-Latem
"‘%

Matrabike heeft de hoogste klontenwoardering (BE)

: Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint-Martens-
‘* in.de ﬂetsenbmncha R TruStFmJt' g Latem, Belgié. Tel. 03 888 09 %0

FONGERS | : : EQNGERS ,féf Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
{gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 03 88 09 90

Matrabike Experience Center Waalwijk {NL}

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een e-mail naar;
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw elektrische fiets op:

ﬂ“ﬁﬁﬂﬂ'bﬂw www.matrabike.nl

Cgteibited by M




Drie indrukwekkende verhalen lnie )p het podium

kJeEDGtD Informatie over kaartverkoop en vervolgvoorstellingen: www.pleegzorg-verhalen.nl
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Trouwen is de mooiste dag van je leven
waar je enorm naar uitkijkt! Het begint met
een aanzoek, waarop in de meeste gevallen
volmondig “Ja” wordt geantwoord. Na een
fantastische dag waarbij het geluk niet op kan,
beginnen al snel de voorbereidingen. In de
meeste gevallen begint dit met het kiezen van
een datum en als tweede stap: “De Locatie”.

Laat Basecamp vanaf hier een groot gedeelte van jullie
perfecte bruiloft regelen! Van onze unieke locatie in
Haarlem, gevestigd in De Lichtfabriek, tot het verzorgen

van de ceremonie in een van onze industriéle ruimtes. Van ; »
een heerlijke shared-dining en een knallend feest tot een y L e - L |

e recept ~ A T
gezellige receptie met aansluitend een barbecue op het - e it P b A

grasveld bij onze prachtige locatie. Dit is allemaal mogelijk bij
Basecamp Haarlem!

Bij Basecamp denken we in mogelijkheden en maken wij alle
bruiloften mogelijk!

Neem een kijkje op onze website www.basecamphaarlem.
nl of kom direct in contact 088-6480202 (sneltoets 2 voor
vestiging Haarlem).

BETAALBAAR TROUWEN oo s coua-
WANNEER JE BRUIST AANGEEFT ALS
CONTACTPLATFORM BIJ JE AANVRAAG, KRIJG

OP EEN UNIEKE LOCATIE IN HAARLEM JE DE BUBBELS CADEAU!

BASE
CAMP

basecamphaarlem.nl info@basecamphaarlem.nl (*) 0886480202 (9 Energieplein 74, Haarlem

20 21



SCAN DE
QR-CODE

Een vermoeide blik?

Wordt er vaak aan jou de vraag gesteld of je moe bent? Of
waarom je altijd alleen maar boos kijkt? Hoe fijn zou het zijn om
dit niet meer constant te horen?! Met een bovenooglidcorrectie
los je dit soort opmerkingen op!

VOOR MEER

INFORMATIE

OVER DEZE
BEHANDELING

Met een bovenooglidcorrectie kan je jouw De hele ooglidcorrectie-procedure duurt een
uitgeruste, energieke en frisse uitstraling klein uurtje, met een eindcontrole vier weken
terugkrijgen. Een verslapte (verouderde) na de operatie. Hierna kan je weer met een
huid is meestal de oorzaak van hangende opgewekte blik door het leven.

oogleden. Dit resulteert langzaam in zichtbaar
steeds meer hangende oogleden.

Bij Dokter André van Loenen hebben
we veel ervaring met deze relatief
eenvoudige ingreep. Sinds 2008
opereert hij samen met zijn assistente

met succes patiénten met een
bovenooglidoverschot. Veel van
zijn patiénten vinden hem via
mond-tot-mondreclame.

.*/‘,,
T

B Dr. C.W.H. van Raaltenpark 3, Zaandam dokterandrevanloenen@gmail.com

Dokter Andre vt Laanen 070 -6169873 www.dokterandrevanloenen.nl

GYNAECOLOGIE HUIDCHIRURGIE STERILISATIE VAN MAN  BOTOX-FILLERS DIAGNOSTIEK




WIL JIJ MOEITELOOS EN
EFFICIENT LEREN ZWEMMEN?

Zwemcursussen voor volwassenen volgens de Shaw Methode

AGJE UIT
COMING OUT
WEEK

Meer info en online
inschrijven:
Www.swiminbalance.n|

Verwachtingen die je voelt vanuit je
familie, de maatschappij of vanuit
jezelf maken het soms moeilijk om je
eigen identiteit te ontdekken, maar
ook om daarvoor uit te komen. Den
Haag wil een stad zijn waar inclusie
de norm is en waar iedereen de
mogelijkheid heeft om volwaardig en
gelijkwaardig in de samenleving mee
te doen. Daarom vragen ze hier van
6 tot en met 13 oktober speciaal
aandacht voor seksuele, sekse- en
genderdiversiteit tijdens de Coming
Out Week. Omdat je in Den Haag je
kleurrijkste zelf mag zijn. Samen voor
queer, samen voor meer!

Kijk voor meer info en het
complete programma op
www.comingoutweek.nl.

“6-weekse cursussen in zwembad
of open water. Extra gezond voor

schouders, nek en rug!”
SCHRIJF JE NU IN VOOR:
¥ basiscursus borstcrawl + level 2 cursus borstcrawl v schoolslag + vlinderslag + individuele zwemles,
slagverbetering, persoonlijke coaching +# leren zwemmen voor volwassenen die niet kunnen zwemmen of
watervrees hebben +# open-water-workshops

0858 771 505 | info@swiminbalance.nl | www.swiminbalance.nl
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BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIUKEN
LONGING

Het leven van de zestigjarige Daniel staat
compleet op z'n kop wanneer de kinderloze
man hoort dat hij niet alleen een zoon van
achttien had, maar dat deze een week
eerder is verongelukt. Ineens staat hij aan
het graf van de zoon die hij nooit gekend
heeft. Om een beeld te vormen van wie de
jongen was, zoekt hij mensen op uit het
leven van zijn zoon. Zo ervaart Daniel voor
het eerst in zijn leven het vaderschap. Hij
begint zich te identificeren met de jongen en
wordt zo gedwongen om ook zijn eigen
levenskeuzes te evalueren.

LONGING is vanaf 10 oktober te zien in de
bioscoop.

LERE

kK GER

BOEKJE LEZEN EEN AARDIG MEISJE

Megan Smit is een aardig meisje. Helaas
E LV I N is het leven tot nu toe niet zo aardig voor
il

haar. Op jonge leeftijd verloor ze haar
vader, ze liep haar gedroomde carriere
als filmactrice mis en haar moeder wil
maar niet begrijpen waarom ze een
einde maakte aan de disfunctionele

| | relatie met haar ex-vriend Rex. Wanneer
| | Megan een nieuw appartement betrekt
| | in Rotterdam, lijkt het leven haar

eindelijk toe te lachen. Lijkt. Want nog
geen vijff maanden later ligt haar
buurman dood in het trappenhuis en
wordt ze beschuldigd van moord.

EEN AARDIG MEISJE van Elvin Post is
vanaf 8 oktober verkrijgbaar.

EEN /
“MEISIE




Een culinaire ontdekking in _ ben ontspannen

een legendarisch onderkome T y e

een fitnessruimte, een uitgebreid
ontbijtbuffet en de mogelijkheid

In de voormalige gevangenis Schutterswei in Alkmaar vind je nu The Fallon Hotel.
Een luxe hotel met 102 kamers, vele vergaderzalen, een fitnessruimte en een in-house

restaurant: D'arrét.

The Fallon Alkmaar

Mortews sy Sucers

The Fallon Hotel Prins Bernardlaan 16, Alkmaar | Tel.

In het restaurant kun je genieten
van een heerlijk diner of een goede
lunch. Dit unieke hotel heeft een
prachtige bar, waar je een heel
speciaal biertje kunt proberen!

Het hotel heeft namelijk zijn eigen
Boevenbier, gebaseerd op een
succesvolle ontsnappingspoging in
de gevangenistijd.

Ben jij meer van de cocktails of
de sterke drank? Dan is er nog
de gloednieuwe Jail Gin die je
kunt proberen. Bereid met lokale
ingrediénten!

072 762 0752 | www.sheetz.nl/thefallonalkmaar

tot fietsverhuur, garandeert
The Fallon Hotel Alkmaar een
ontspannen verblijf.

Ontdek deze mysterieuze
plek zelf en laat je door ons
vakkundige team adviseren over
de beste drankjes, gerechten en
bezienswaardigheden!

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren

RESTAURAMNT D'ARRET




HET HOTEL™™

:
e = SO WAAR J17 NAAR OP ZOEK BENT!

A ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HGI

]}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

En laat jouw
vakantie beginnen!
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THEATER.NL

Joey Schalker krijgt eervolle rol

‘Het ontroert mij’

Joey Schalker speelt dit najaar de rol van Harrie Vermeulen in de nieuwe komedie Een
rits te ver 2.0. Harrie Vermeulen was twintig jaar lang het geliefde typetje van de meester
van de Kklucht: Jon van Eerd. Maar Jon vond het tijd om het stokje door te geven.

Dit stokje nam acteur en zanger Joey Schalker
onlangs in ontvangst. “Het voelt als een enorme eer
om die rol te mogen spelen en er natuurlijk mijn eigen
invulling aan te geven”, vertelt hij enthousiast.

ONTROEREND Jon verscheen in twintig jaar tijd in
maar liefst vijftien verschillende voorstellingen op het
toneel als Harrie Vermeulen. Er vormde zich zelfs
een vast publiek rondom de komedies. Ook Joey
vertolkte meerdere keren verschillende rollen in de
shows. “lk draag Jon een erg warm hart toe. Harrie
Vermeulen is zijn kindje en het ontroert me dat ze
mij voor deze rol gevraagd hebben”, vertelt Joey.

Toch zag Joey het een klein beetje aankomen. “De
afgelopen jaren heb ik veel gesprekken met Jon
gehad. Hij gaf een keer aan dat hij niemand anders

kon bedenken aan wie hij deze rol zou kunnen
toevertrouwen." In 2024 is het dan zover: Joey
schittert als Harrie.

HOOPVOL “Als mensen de voorstelling hebben
gezien, hoop ik dat ze zich helemaal ontspannen
voelen door de inspanning van het lachen”, lacht Joey.
“Dat het publiek gevoed mag worden door gelukstofjes
die in je brein vrilkomen en dat je weer een beetje
hoopvol bent over de wereld. Het zijn de kleine dingen
in het leven die daar tot groot geluk leiden en ik denk
dat onze voorstelling daar een van is."

Een rits te ver 2.0 is tot en met 26 januari 2025 te
zien. Bekijk de speellijst op Theater.nl.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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BLIJLES »

VOOR & DOOR jONGEREN

moeite met een schoolvak of
net iets meer consequente
ondersteuning nodig?

j BLIJLES staan we graag

voor u klaar!

; Heeft uw zoon of dochter

KUNST 10-DAAGSE
ﬁoaae gga/éya/

Door middel van betaalbare bijlessen
werken we samen aan zowel een
sterkere basis voor alle vakken, als
het vertrouwen in eigen kunnen.

Wij koppelen uw kind daarnaast aan
iemand die dezelfde interesses en
eigenschappen deelt, waardoor het
contact tussen docent en leerling
soepeler verloopt en de lesstof
effectiever wordt overgebracht.

Voor meer informatie en tarieven
kunt u terecht np onze website:

Kunstenares Grace Spiegel is aanwezig op de KUNST 10-daagse in Bergen
van vrijdag 18 oktober tot en met zondag 27 oktober in de expositieruimte
van Jan Kamp Schilders aan de Oude Bergerweg 13a in Bergen.
De KUNST 10-DAAGSE in Bergen is een jaarlijks cultureel festival waar kunstenaars uit
verschillende disciplines hun werk tonen in het idyllische Bergen, Nederland. Het is
een must-visit voor kunstliefhebbers wereldwijd.

*-

Bollenstreek - Amsterdam - Leiden - Haarlemmermeer

ADRES: TELEFOOM: E-MAIL EM WEBSITE:
Grachtweg 734 +31 6 18976102 info@blijlesbollentreek.com
2161 HM Lisse {(ma - vr,09 -17)  www.blijlesbollenstreek.com

Jan Kamps Schilders,Oude Bergerweg 13a, Bergen
&3
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KUNSTNIJVERHEID
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L

~ Sieraden met
*  eaen ClOCh

Zaalruimte te huur!

In ons binnenstraatje bevindt zich een ruime zaal van 70m?. Deze
veelzijdige zaal is geschikt voor diverse activiteiten, waaronder
yoga, dans, gymnastiek, workshops, fotoshoots, vergaderingen
en meer.

-
:i?' Sieraden maken is hartstikke leuk! Een nieuwe

hobby zou je zeggen. Ja klopt, maar ik heb ook
Pc ’,“’ een doel.

De zaal is uitgerust met een 5 meter lange spiegelwand, een muziekin-
stallatie en een ruime voorraad van yogamatten, meditatiekussens en
dekens. Bovendien zorgt onze vloerverwarming ervoor dat de ruimte in
de winter aangenaam warm is, terwijl het in de zomer een heerlijk koele

omgeving biedt. .\ In mijn werk als uitvaartondernemer van Ankh Dus, naast het feit
. Uitvaartzorg sta ik nabestaanden bij om het afscheid dat ze heel leuk
U VINDT ONS OP DE NIJVERHEIDSWEG 42 IN HAARLEM. & van hun dierbare te organiseren. Veel te vaak kom ik staan bij je nieuwe
VOOR MEER INFORMATIE WWW.GALLERIETJENL 9:&' tegen dat er wensen van zowel de overledene als van look, steun je ook
4 de nabestaanden niet vervuld kunnen worden omdater  een goed doel. Uiteraard zal ik bij de
R gewoonweg geen geld is. Alles gaat op aan watnodigis.  regelmaat een update geven als ik een
o/ ' ¢ Elke keer vind ik dat weer verdrietig om te zien. mooi gebaar voor mensen kan maken. En er is veel meer
: X L) e dan op de foto’s te zien is, als je eens wilt komen kijken dan
Ontdek hoe jouw idealen o Een kwartiertje extrain de aula, zodatiedereenrustig ~ kan je mij altijd bellen.
G kan spreken en alle muziek gedraaid kan worden, toch
I aa t h aar naam kunnen voortleven f " een boeket met haar lievelingsbloemen, wel die schaal ~ Volg mij op Instagram: Bri_Joyeria
3 op toe g ift.nl K , ‘ haring rond laten gaan omdat hij zo van haring hield,
Vﬂﬂrt f even ' ; toch een familiebezoek in kunnen plannen. ... Uiteraard mag je ook een donatie doen, zonder dat
b Door deze ogenschijnlijk kleine dingen kan je een je sieraden koopt. Want een afscheid kan je maar
4 afscheid persoonlijk en dierbaar maken. één keer doen! Dat kan op: NL 40 RABO 3038 4040 55
‘* 4 (staat op naam van Brigitte Otte)
o g Met het grootste deel van de opbrengst van de sietaden ~ Onder vermelding van: Afscheid
&L - die ik mag verkopen wil ik een bijdrage doen, om toch
e deze wensen te kunnen uitvoeren. Dank je wel voor je bijdrage!

Ankh (Jitvaartzorg

in Jo bestament

toegift

Eén |_-1'|:{'1_1 dogl

Ankh Uitvaartzorg | Brigitte Otte | 06-22893080




era smoorden is een
thriller uit de nieuwe serie
De Mythosmoorden, waarbij
telkens een mythologisch
verhaal centraal staat.

body

fitness

faya

inspiratie
killer
mindset
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Los de rebus op
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= NAAR WINTERBANDEN OF EEN NIEU WE AUTO I Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 november 20

® -_— T W - via www.nederlandbruist.nl/haarlem/puzzelen of scan de QR-code.
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Zoek je de juiste vloerverwarming?

Op internet kom je veel benamingen en prijzen tegen. Welke vloerverwarming is voor uw situatie het best
geschikt? En welke kosten zitten daar aan verbonden?

Woodstock viloeren heeft ruime ervaring in het uitdenken en aanleggen van vloerverwarming
systemen op diverse ondergronden en situaties. Wij informeren u graag!

Kijk op de website
! _wvoor.alle info en
»* maak een afspraak
of vfaag een
offerte aan!

Meiland 17, Obdam

Tel. 06-28083528
Eigenaar: Bart Strooper
www.woodstock-vioeren.nl






